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INTRODUCAO

No contexto atual da pandemia do coronavirus — COVID-19, a Unido, 0s
Estados, Municipios e a Organizacdo Mundial de Saude sdo unissonos no sentido de
considerar o isolamento social no momento a Unica forma de evitar a propagacdo do

virus entre as pessoas e consequentemente a contamina(;éo das mesmas.

Com isso, medidas foram editadas para diminuicdo da circulacdo da
populacdo nas ruas, determinando por exemplo o fechamento de comércios,

estabelecendo que somente servicos considerados essenciais poderiam funcionar.

Dentre 0s servigos essenciais encontra-se a atividade policial militar,
atividade essa que ndo pode parar, ndo pode ser interrompida, que é compreendida
como sendo uma atividade essencial, assim como € vedado ao policial militar fazer
greve, conforme preceitua o artigo 42, § 1° da Constituicdo Federal. Refor¢ado o
entendimento pela edigdo do Decreto n° 10.282, de 20 de margo de 2020 que definiu os

servigos publicos e as atividades essenciais e incluiu as atividades de seguranca publica.

De acordo com o Decreto n° 10.282/2020 s&o servigos publicos e
atividades essenciais, aqueles indispensaveis ao atendimento das necessidades
inadidveis da comunidade, assim considerados aqueles que, se ndo atendidos, colocam

em perigo a sobrevivéncia, a salde ou a seguranca da populacéo.
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Mormente, o policial militar tem por missdo constitucional prevista no
artigo 144, da CRFB/88, o policiamento ostensivo. Isto quer dizer que policiais
militares estdo nas ruas a todo dia e a toda hora expostos, atendendo as inumeras
solicitagdes da populacéo. N&o ha davidas que a atividade policial militar é essencial e
inexoravelmente uma atividade feita a partir da interacdo com as pessoas. Desse modo,

0 contato fisico € um aspecto comum da rotina policial militar.

Na impossibilidade desses profissionais da seguranca puUblica se
isolarem, conforme recomendacdo da OMS, fazem parte do grupo de risco, eis que estdo
em contato direto com cidadaos, ao exercer sua atividade fim em prol da preservacao da
ordem publica, muitas vezes diante da necessidade efetiva de contencdo, prisdo, que
demandam contato fisico. Esses mesmos profissionais, retornardo para suas residéncias
e terdo contato com seus familiares (esposas, maridos, filhos, pais, mées etc),
vivenciando assim um ciclo continuo de contatos interpessoais. A policia militar € uma
instituicdo com grande rotatividade de profissionais e de grande fluxo de contatos

fisicos e de bens compartilhados, ou seja, uma cadeia de contatos incontaveis e sem fim.

Diante deste quadro fatico, os policiais militares também estdo
vulneraveis e expostos, sujeitos a contrairem o virus do COVID-19, o que causa imensa
preocupacao, eis que além de disseminarem a doenca entre a propria tropa, também
podem fazer propagar o virus perante a populacdo ja que atualmente o profissional mais
exposto e em contato com a populacdo € o policial militar, que pode ser veiculo

assintomatico.

O avanco do coronavirus e a declaracdo de pandemia global em marco de
2020 pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) determinou a necessidade de adogédo
de medidas estratégicas para contencdo dos inevitaveis danos gerados pela répida

transmissao do virus.
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Desta forma, qual seria a solucdo para esse impasse?

Desde 2015 foi assinado um Termo de Ajustamento de Conduta (TAC)
entre o Estado do Rio de Janeiro e o Ministério Publico do Rio de Janeiro com o fito de
estabelecer medidas, prazos e condi¢Ges para o aprimoramento institucional da Policia
Militar do Estado do Rio de Janeiro, regulamentacédo da jornada de trabalho do policial
militar, da salde e seguranca do policial militar onde deverd ser propiciado um
ambiente digno de trabalho, a observancia aos aspectos relativos a seguranca e salde
dos policiais militares, disponibilizacdo de equipamentos de protecdo individual, dentre

outros.

Em virtude da pandemia que nos assolou, a 1* Promotoria de Justica de
Tutela Coletiva da Salde da Capital solicitou informacdo técnica para analise da
adequacdo do Plano de Saude e das agdes relacionadas ao enfrentamento da pandemia
do novo coronavirus (Covid-19/SARS-COV-2), visando dentre outros a salde dos
policiais militares e de todos que porventura venham a ter contato com 0S mesmos

(familia e a populagdo em si).

As acles devem ser imediatas, em carater de urgéncia, pois a morosidade
na tomada de decisdes e adocdo de providéncias de prevencdo para a saude e seguranca
da tropa pode significar a diferenca entre a vida e a morte nao s6 dos policiais militares,

como de seus familiares e de parcela significativa da populagédo fluminense.

Ha que se atentar para o surgimento de um risco sanitario iminente e de
imensa gravidade para todo o efetivo policial, devido a pandemia do novo coronavirus
(SARS-CoV-2), e consequentemente acometimento da COVID-19.

Assim, se faz premente medidas que minimizem significativamente o

risco de contaminacdo e transmissdo entre os policiais militares e com a propria
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populacdo, assegurando condi¢cdes adequadas de trabalho aos policiais militares no
exercicio de suas func@es ordinarias, bem como daquelas excepcionais de policiamento
no cumprimento das normas legais e infralegais que regem a vida em sociedade nesse
momento atipico de situacdo de pandemia, tais como a fiscalizacdo do uso obrigatdrio
de maéscaras pela populacdo, da proibicdo de funcionamento de estabelecimentos
comerciais, do impedimento de aglomeracdo de pessoas etc, no qual, ao
desempenharem tais funcgdes, os policiais estardo expostos a contaminacgdo, razao pela

qual o poder publico deve proporcionar-lhes condi¢fes adequadas de trabalho.

Dentre os desafios de determinar quais acGes devem ser adotadas, deve-

se iniciar primeiramente no interior dos proprios batalhGes e quartéis, vejamos:

1 — Distribuicdo de EPI (equipamentos de protecdo individual) para todos os policiais

militares;

2 — Higienizacdo dos quartéis, onde ha espagos compartilhados, como por exemplo

refeitdrios (rancho), salas, alojamentos, RUMB, patios etc;

3 — Higienizacdo de bens compartilhados (telefones, computadores, pranchetas,

impressoras etc)

4 — Higienizacdo das viaturas (volante, alavanca de marchas, médulo do réadio de
despacho, alavancas e bordas das portas etc e armamentos apds 0 uso;

5 — Fornecimento de material de papelaria individual;
6 — Fornecimento de alcool gel 70 para espalhar por todos os setores dos batalhGes;

7 — Horério diferenciado para refeicdes nos refeitorios das organizagdes policiais

militares;

8 — Distribuicdo da comida somente pelo efetivo do rancho com o uso de méscara, touca
e luva, sendo vedada os policiais militares da tropa se servirem, onde inclusive, o

efetivo do rancho devera entregar a cada policial o talher a ser usado pelo mesmo;

9 — Escala diferenciada para o pessoal da administracdo, com redugdo na escala de

Servigo;

10 — Salas com janelas e portas abertas e proibi¢do no uso do ar condicionado;
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11 — O policial com escala de 24 horas devera levar seu lencol, travesseiro e edredom de

uso proprio;

12 — Imediata interdicdo das instalagdes fisicas conhecidas do tipo “containers”, onde

foram instaladas as UPPs, devido elevada insalubridade e periculosidade;
13 — Fechamento das academias nas organizac6es militares policiais que tenham;

14 — A ampliacdo da estrutura dos Hospitais da Policia Militar com equipamentos
imprescindiveis e alas especificas para atender os pacientes (policiais militares e seus

familiares);

15 — O fornecimento de todo material, sobretudo EPIs e EPCs necessarios e
determinados pelos 6rgdos publicos a todos os médicos e servidores da area de saude da
PMERJ;

16 — A realizacdo de testagem a todo o efetivo da PMERJ;

17 - Elaboracéo de protocolo com orientacGes para: abordagens, incursoes e operagoes,
uso de viaturas, funcionamento do rancho, uso de material compartilhado (armas,
coletes e radios comunicadores), e outros gque por ventura sejam identificados no
mapeamento de risco para 0 novo coronavirus, devendo tal protocolo ser submetido

previamente a Vigilancia Sanitaria Estadual da Secretaria Estadual de Saude.

No tocante as medidas nos hospitais da PMERJ, é imprescindivel que
sejam adotadas medidas especificas voltadas ao atendimento dos pacientes, assim como
a garantir condic6es de trabalho dignas e eficazes aos médicos e profissionais da area de

salde, dentre elas:

1 — A capacitacdo obrigatdria para atendimento de pacientes com provavel afec¢do por

coronavirus e outras doencgas emergentes;

2 — A movimentacdo dos policiais QPMP-6 (Quadro de auxiliar de satde — Lei n°

544/82) e de policiais militares que possuirem alguma especializacdo na area de saude
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para reforcarem o nimero de profissionais envolvidos no atendimento aos pacientes das

Emergéncias e Ambulatdrios;

3 — A realizacdo de obras estruturais emergenciais para adequacdo de salas de
atendimento aos pacientes na Unidade em referéncia, incluindo adequacdo de leitos do
CT]I para internagéo, assim como de leitos para isolamento;

4 — Distribuicdo de equipamentos de protecdo individual (EPIs), saneantes, alcool gel,
sabonetes liquidos, dispenser para sabonetes liquidos; refil de sabonete liquido para
dispenser; desinfetantes germicidas; touca cirdrgica; méscara cirdrgica; oOculos de
seguranca hospitalar; aventais descartaveis (capotes); lencdis de uso hospitalar
descartavel; medicamentos de uso humano; respirador/mascara respiratdria; mascaras
tipo shield para os profissionais em contato direto com doentes de COVID-19 e por fim,
respiradores de ventilagdo mecanica suficientes para o atendimento da tropa e de seus

familiares caso necessitem de internacéo;
5 — Viabilizacdo para uma rotina laboratorial para testagem e diagndstico especifico;

6 — Aquisicdo de Kits de teste para realizacdo de testagem obrigatoria de todos os
integrantes da Policia Militar, na medida em que sejam entregues os Kits de teste ao
Estado do Rio de Janeiro, de modo a isolar os servidores com resultado positivo para o
novo corona virus (SARSCoV-2), tudo em consondncia com as orientacfes e
recomendacdes do Ministério da Saude (Governo Federal) e da Organizacdo Mundial de
Saude (OMS), de modo que adentrem a segunda posi¢do na ordem de preferéncia, apds

os profissionais da salde;

7 — Controle e divulgacdo do fluxo de dados sobre casos de policiais militares e

familiares suspeitos, confirmados, internados e falecimentos de COVID19;

8 — Por fim e ndo menos importante, a divulgacdo em boletins e paginas da internet por
meio de informes educativos e de acompanhamento epidemioldgico da Doenca pelo

Coronavirus.
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No que diz respeito a atividade policial militar operacional, deve-se:

1 — Resguardar os policiais enquadrados no grupo considerado de risco, recolocando os

mesmos para as atividades internas ou para o trabalho em regime de “home office”;

2 — Evitar atuacGes de enfrentamento nas comunidades e territorios deflagrados,
buscando mais atuacédo de patrulhamento nas ruas, objetivando coibir as modalidades de

crimes como roubo a carros, a residéncias, a transeuntes;

3 — Buscar mais atuacao social e ndo de confronto;

CONCLUSAO:

Medidas preventivas devem ser adotadas com o fito de evitar baixas na
tropa colocando em risco a propria seguranca publica, na medida em que a

disseminacédo ocorre de maneira rapida e silenciosa.

O objetivo é garantir que os policiais militares, profissionais na area de
seguranca publica, servico notoriamente essencial, e que estdo no front da acdo de
prevencdo contra o coronavirus, assim como profissionais de salde da corporacdo, e
seus familiares, sejam devidamente protegidos, de modo que ndo venham a ficar

doentes, nem sejam veiculo de transmissdo assintomatica para seus pares e populacéo.

Os policiais militares necessitam de todos os meios de preservacdo de sua
salde para a manutencgéo de suas atividades e de seus familiares, assegurando a protecéo
e 0 respeito a dignidade da pessoa humana como dispde o artigo 1° inciso Ill, da
Constituicao Federal de 1988.
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O Estado do Rio de Janeiro, através da Secretaria Estadual da Policia
Militar deve providenciar imediatamente 0 mapeamento de risco da atividade policial
militar na atual pandemia do COVID-19, identificando todas as atividades policiais
militares por setor e a respectiva progressdo do risco em funcéo dessas atividades, bem
como as acdes de prevencdo e protecdo a serem adotadas e registradas em um protocolo
para cumprimento obrigatdrio para toda a corporagdo. Assim como deve ser compelido
a implementar todas as medidas imprescindiveis e urgentes de prevencdo contra a
contaminacdo e de cuidados de saide para com os policiais acometidos da COVID-19,
ndo medindo esforcos e recursos financeiros para custeio de toda essa estruturacgéo,

devendo ser fiscalizado e cobrado pelo Ministério Publico do Estado do Rio de Janeiro.

O Estado do Rio de Janeiro tem o dever de envidar esforgos para a
protecdo, prevencdo e cuidado para com os policiais militares que exercem atividade tao

essencial, principalmente nesse momento de pandemia.
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